
DE BOARE (KONINGSPLEIN 1) DEPANNE.BE/DAGVANDEZORG

EEN PORTIE GELUK 
OP DAG VAN DE ZORG

15/05/2022    10.00u – 17.00u

PROGRAMMAFOLDER



DAGINDELING

VOORMIDDAG
09.00u-10.00u	 Evenwichtig ontbijt (volzet)
10.00u-10.45u	 Voordracht over voeding door Janicq Goethals
10.00u-11.30u	 Kinderyoga (inschrijven verplicht)
10.00u-11.30u	 EHBO bij baby’s (inschrijven verplicht)
10.30u-12.00u	 Cupcakes maken
10.45u-11.45u	 Linedance
11.00u-11.30u	 Voorleeshalfuurtje
11.00u-12.00u	 Mobiele, muzikale animatie door Eric Baranyanka en zijn trio

NAMIDDAG
13.00u-17.00u	 Kleurplaten kleuren
13.00u-17.00u	 Kindergrime en glittertattoos
13.00u-17.00u	 Radio Kim & Maarten: vraag en wij draaien een plaatje
13.30u-16.00u	 Lezing door gelukscoach Leo Bormans: Geluk en hoop in nieuwe tijden.
	 Opgeluisterd door muzikale begeleiding van Eric Baranyanka en zijn trio. 
	 (inschrijven verplicht)
16.15u-17.00u	 Improvisatietheater De Nonsens Alliantie (inschrijven verplicht)

Daarnaast hebben we ook nog sessies geheugentraining (14.00u-14.30u, 14.30u-15.00u, 
15.00u-15.30u, 15.30u-16.00u) en kan je deelnemen aan Archery Tag om (13.00u-13.30u, 
13.45u-14.15u, 14.30u-15.00u, 15.15u-15.45u).

DOORLOPEND
Als je dacht dat dit alles was, dan gaan we je verrassen!
Je vindt op Dag van de Zorg ook nog superinteressante infostanden terug:
•	 onze vacatures in de zorg (team HR)
•	toegankelijk De Panne
•	Huis van het Kind en team Welzijn
•	opvoedingstips
•	seniorenwerking: schrijf je in voor het seniorenfeest
•	kinderopvang
•	seniorenraad
•	vrijwilligerswerking
•	LEIF & BOV
Daarnaast leg je deze fantastische dag vast met de photobooth en geef je je kinderen 	
vrij spel in het legohoekje of met de reuzespellen.

Wij maken van Dag van de Zorg een echt feest voor iedereen! Kom langs in De Boare en 	
word gelukkig van alles wat je ziet: een initiatie line-dance of een workshop EHBO bij baby’s?
Je ontdekt hiernaast het volledige programma.
Van deze toppers uit ons programma krijg je alvast een     op je gezicht:
• Lezing Leo Bormans (gelukscoach): Geluk en hoop in nieuwe tijden
• Muzikale animatie door Eric Baranyanka
• Improvisatietheater De Nonsens Alliantie

EHBO bij baby’s

Geheugen-	
training

Kinderyoga Archery Tag

Reuzespellen

Radio 
Kim & Maarten

Braadworsten

Line Dance 
(repetitielokaal)

Voorleeshalfuurtje

Info BKO en
Huis van het Kind

Legohoekje
Kindergrime
Glittertattoos
Kleurplaten

Cupcakes

BarBar Apero

Leo Bormans 
opgeluisterd door 

Eric Baranyanka en zijn trio
& De Nonsens Alliantie

Ontbijt

Voedings-
consulente

Eric 
Baranyanka

Vacatures

Zon, Zee, Zorgeloos Info Welzijn

Photobooth
Opvoedtips
Kind & Gezin

Bar

Kassa

Info & 
inschrijvingen

Toiletten

INGANG

Seniormobiel

LEIF

BOV



NIEUW: 
DE SENIORMOBIEL

DEPANNE.BE/SENIORMOBIEL
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IN VOLLE VAART NAAR JE VOLGENDE ACTIVITEIT
Soms wordt jezelf verplaatsen een moeilijk verhaal. Met de Senior-	
mobiel blijf je sociaal. De Seniormobiel is een aangepaste minibus 	
die je naar een ontmoetingsactiviteit brengt en weer terug.


